ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

Cadigo: FOR-GD-040

PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 0

Fecha: Memo 12024016440 —

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 18/06/2024

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Pagina: 1 de 2

Lugar

Centro Comunidad Cuidado Tierra del Sol

Fecha

18/10/2024

Tema

Capacitar al Talento Humano Sobre La Sexualidad y La Afectividad

Desarrollo

Se trabaja con el talento humano los conceptos que existen en la sexualidad, el sexo y
la afectividad y los mitos que se tienen en torno a estos conceptos, asi mismo estos
conceptos como los viven las personas mayores y afectan el cuidado que se brindan
ante estas.

Se realiza presentacion en Power Point de la siguiente forma:

Bl sexo se refiere a las caracteristicas bioldgicas que diferencian a hombres y mujeres, como os 6rgancs
seprodiictores y las caracteristicas genéticas,

Sexo Incluye aspectosfisicos, comola anatomis y a isilogio, que definen la dentidad sexual de una

] sexo puede tenr implicaciones pera | salud reproductiva y ls biologia sexual.

La sexualidad s un concepto mas amplio que abarca aspectos bioldgicas, psicoldgicos, sociales y culturales

relaclonados con el sexo.

Sexualidad - y la . 1a expresién de géneroy las relaclones sexuales.
La sexualidad ala forma en que las y expy sexualidad alo
largo de sus vidas.
La sfectividad se refe i imentar y expresar emociones y f

T trwolucra ef y 160 de vinculos emocionsles, relaciones nterpe ¥ conexiones
Afectividad~  sfectias conlos dems.

La afex ‘emocional y Un3 persona.

[ N R T

Definicién Caracteristicas biologicas  Incluye aspectos biolégicos, Capacidad de experimentar y
que diferencian a hombres  psicolégicos, sociales y culturales expresar emociones y afectos.
y mujeres. relacionados con el sexo,

Amplio, abordando aspectos

s 2 v Emocional, centrado en la
biologicos, psicolégicos, sociales y

iologico y anatémi : xperienci ntimient
Enfoque Biolégico y anatémico. i i experiencia de sentimientos y
3 vinculos afectivos.
sexualidad.
Orientacién sexual, identidad de Desarrolio y expresién de

Componentes SOWorhis Sdalogh v género, expresién de género, vinculos emocionales,

genética. 3 2 %
relaciones sexuales. relaciones interpersonales.
; Variedad de précticas y expr 3 ion d
Caracteristicas fisicas y L
Expresion SO incluyendo orientacion sexual y conexiones afectivas en
g comportamientos sexuales. relaciones.

Incluye experiencias diarias

Enfoque en la Vida Aspectos biologicosy de  relacionadas con la orientacion

Cotidiana reproduccién. sexual, identidad de género y
relaciones.

Influye en las interacciones
diarias, relaciones y bienestar
emocional.

ASPECTOS SEXO SEXUALIDAD m
Influye en la construceidn

Influencia Sujeto a normas culturales y . N de relaciones

c jets
saciales q roles de G0

Social normas y expectativas sociales.
género y expectativas. e

Evoluciénalo  Cambios bioldgicos ala largo  Cambios en la orientacion sexual,
largo del de la vida (pubertad, identidad de género y expresion de
Tiemps menopausia, et ). género a lo largo de la vida.

Educaciény  Enfoque en la biologia sexual y Incluye educacidn sobre diversidad
Conciencia la salud reproductiva. sexual, género y salud sexual.

Interseceional con la Conecta de manera integral con el

interpersanales, la
cultura emocianal y las
normas sociales.
Desarrollo emocional y
cambios en la capacidad
de establecer vinculos &
1o largo del ciclo vital,
Enfatiza la importancia de
Ia inteligencia emocional,
Ia comunicacitn afectiva
¥ el bienestar emocional.
Integra elementos del
sexo y la sexuslidad,

yendos la

Intersecclones  sexualidad y sfectividad, pero  sewa y | dad,  diversas
¥ puede ser i i la experiencia riqueza emocional y
ellas, humana. relacional de una

persona.




Cédigo: FOR-GD-040
PROCESO GESTION DOCUMENTAL Versién: 0
- Fecha: Memo 12024016440 —
%;QE%'Q&AJS_R FORMATO AYUDA DE MEMORIA 18/06/2024
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL L.
Pagina: 2 de 2
Nombre Cargo/Rol Dependencia
Raquel Pinto Coordinadora CCC Tierra del Sol
Asistentes _ , . .

Luisa Fernanda Le6n Gerontologa CCC Tierra del Sol

Se anexa Formato Lista de

asistencia \

Actividad Responsable Fecha limite

Ninguno

Compromisos

Préxima reunion | Para el mes de diciembre 2024

Elaboré Luisa Fernanda Le6n Mercado - gerontéloga

REGISTRO FOTOGRAFICO
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